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      Dance Basics - Anfänger:innen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bürgerzentrum-Gahmen, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4601.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Mittelstufe 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bürgerzentrum-Gahmen, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4602.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Erster Schulabschluss (Hauptschulabschluss nach Klasse 9) 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    GSG 
  

  Nr.:
 
  
    BC2810.2      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
         
   
  





  
  
      Autogenes Training 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Johannes-Gemeinde 
  

  Nr.:
 
  
    BB4101.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Wandern auf dem South West Coast Path in Cornwall - Von Riesen, Strandräubern und König Artus 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 22.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum 2.02 - Lehrerzimmer 
  

  Nr.:
 
  
    BB1208.10      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Vortrag:
Arthrose des Kniegelenkes - immer Gelenkersatz? 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.06.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB4105.23      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Vortrag:
Der chronische Rückenschmerz - Bewährte und neue Therapiekonzepte 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 22.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.06.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB4105.24      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Reiki-Training 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.07.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB4302.12      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Vom Knipsbild zur gestalteten Fotografie - Teil 2: Grundlagen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.07.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB5301.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Workshop Gold/Silber schmieden 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.10.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB5201.22      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Workshop Gold/Silber schmieden 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.10.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB5201.23      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Ukulele spielen(d) lernen - Aufbaukurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1402.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Blues Harp - Aufbaukurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 15.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1403.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Wohin mit dem Geld? Ganzheitliche Geldanlage: Kosten senken, Gewinne steigern 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 13.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1711.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Investmentfonds: Index, ETF, AIF, ... - alles klar? 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1712.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Ü 60 - Versicherung, Verrentung, Vermögen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 14.05.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1713.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Workshop: Portraitfotografie 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB5302.21      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Ukulele spielen(d) lernen - Einstiegsworkshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1402.21      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Blues Harp - Einstiegsworkshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 15.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1403.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1702.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Eigentumswohnung - alles was Recht ist 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1703.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Einführung in Excel 2021 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 17.03.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2102.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      E-Mails senden, Kalender und Kontakte organisieren mit Outlook 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.03.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2106.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Facebook, Insta und Co. Wie benutze ich die wichtigsten Social Media Plattformen? 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.03.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2107.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Sicherer Umgang mit der Microsoft Cloud Onedrive 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 14.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.03.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2108.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
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                    vhs Lünen

Franz-Goormann-Str. 2 | 44532 Lünen
 Telefon +49 (0)2306 - 1042700 | Fax +49 (0)2306 – 104212710
 E-Mail: vhs@luenen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag und Donnerstag von 9.00 bis 13.00 Uhr, Dienstag von 13.00 bis 17.00 Uhr, Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr Mittwochs geschlossen

In den Ferien:
 Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr
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