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   Es ist nicht sicher, ob Veranstaltung "Dance Basics - Mittelstufe" (Nr. 4602.22) in den Warenkorb gelegt wurde. Bitte überprüfen Sie den Warenkorb und aktivieren Sie ggf. die Cookies in den Einstellungen Ihres Browsers.
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      Abschied von der Öffentlichkeit  
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.01.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6122      
  

        
  Status:

  
     
         Kurs abgeschlossen 
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
         
   
  





  
  
      Bildung auf Bestellung
Alphabetisierungs- und Deutschkurse für Migranten vor Ort 
  

  Wann:

   
    
      Nach Vereinbarung
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB2904.1      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
         
   
  





  
  
      Antisemitismus: Eine deutsche Geschichte 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6134      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Atemtraining: Entspannung erfahren durch richtiges Atmen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4205.21      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Aufbaukurs Excel 2021 - Tipps und Tricks 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 21.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.07.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2105.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Autogenes Training 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Johannes-Gemeinde 
  

  Nr.:
 
  
    BB4101.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      AYI® Yoga 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.02.2024, 19.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4204.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Bildungsurlaub Stressbewältigung durch Atemtechniken,
Meditation und Entspannungsübungen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 15.10.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BC4208      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Blues Harp - Aufbaukurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 15.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.01.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1403.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Blues Harp - Einstiegsworkshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 15.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1403.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Anfänger:innen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bürgerzentrum-Gahmen, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4601.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 13.02.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lükaz, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4603.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Fortgeschrittene 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lükaz, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4603.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Mittelstufe 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.02.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG - Mensa 
  

  Nr.:
 
  
    BB4602.21      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
 
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Mittelstufe 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 17.04.2024, 20.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Bürgerzentrum-Gahmen, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4602.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
     
         
             
         
 
        Der Kurs liegt bereits im Warenkorb
       
   
  





  
  
      Dance Basics - Single Dancing 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 13.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lükaz, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4605.21      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
 
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Single Dancing 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lükaz, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4605.22      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Single Dancing 18 Uhr 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 13.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lükaz, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4005.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Dance Basics - Single Dancing 18 Uhr 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Lükaz, großer Saal 
  

  Nr.:
 
  
    BB4005.22      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Das Geld und der Staat. Historische und aktuelle Perspektiven zur Unabhängigkeit der Zentralbanken 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6136      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Demokratie - Warum wir Experten (nicht) vertrauen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6139      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Der Pott ist Grün 
- Wanderung über die Hammer Halden und den Lippepark
 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 7.50 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB1105.22      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Die multiplen Krisen der Gegenwart 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 20.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6130      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Die neue Astronomieära des James-Webb-Weltraumteleskops 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 14.06.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6140      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Diskussion und Workshop: Energie sparen - mehr geht nicht? 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 17.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.07.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1504.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
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                    vhs Lünen

Franz-Goormann-Str. 2 | 44532 Lünen
 Telefon +49 (0)2306 - 1042700 | Fax +49 (0)2306 – 104212710
 E-Mail: vhs@luenen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag und Donnerstag von 9.00 bis 13.00 Uhr, Dienstag von 13.00 bis 17.00 Uhr, Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr Mittwochs geschlossen

In den Ferien:
 Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr
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