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  Nur beginnende Kurse
  
  
  
  
  
    Nur buchbare Kurse
  
  
  
    



  
 
  


  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Mars: von der Antike bis zu den Rovern 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 13.05.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.02.08.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1509.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Meditationsworkshop - Die Kraft der inneren Ruhe 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 25.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4206.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Microsoft Teams 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 08.06.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.03.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2110.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Mut tut gut! – Ein Mut- und Resilienztraining 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    BB2606.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Natur-Erkundungen in Lünen: Am Süggelbach in Gahmen 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 26.05.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB1516.22      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Natur-Erkundungen in Lünen: Volkspark im Frühling 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 24.03.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB1516.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Niederländisch - Anfänger abends NEU 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.04.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB3822.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Niederländisch - Anfänger:innen abends Online 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 18.09.2023, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    online (Zoomraum 1) 
  

  Nr.:
 
  
    BB3820.1      
  

        
  Status:

  
     
         Kurs abgeschlossen 
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
         
   
  





  
  
      Niederländisch - Anfänger:innen fortführend abends Online 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 29.01.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    online (Zoomraum 1) 
  

  Nr.:
 
  
    BB3820.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 23.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.02.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB1702.2      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Philosophie in der islamischen Welt 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 14.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB6133      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Philosophie-Kurs: Auf der Suche nach dem Sinn 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    BB1204.2      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
 
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Pilates - Ein Kurs für Frauen und Männer jeden Alters 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.02.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4405.2      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
 
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Planspiel Populismus 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.02.03.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB6502      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Präsentationen mit PowerPoint 2021 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 20.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.01.05.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB2103.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Prokrastination - ein Phänomen unserer Zeit 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 20.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    BB2507.2      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Prüfung zum telc Deutsch A2/B1-Externe - Prüfung 1 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    BB3160.1.1      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
         
   
  





  
  
      Qigong-Wochenendseminar "Die acht Brokate" 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 05.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4304.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Reiki-Training 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    KKG, Raum F.00.07.0 
  

  Nr.:
 
  
    BB4302.12      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                        
                           
                                   
                           
                         

                         
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Rückenfit am Vormittag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4402.21      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Rückenfit am Vormittag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 10.25 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4402.22      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Rückenfit am Vormittag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 15.02.2024, 11.20 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4402.23      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Rückenfit am Vormittag - Die sanftere Stunde 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 14.02.2024, 12.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4401.24      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Rückenfit am Vormittag - Fortsetzer:innenkurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 12.02.2024, 9.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4401.21      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
    
 
                           
                    
                  
              
          	  
         
   
  





  
  
      Rückenfit am Vormittag - Fortsetzer:innenkurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.07.2024, 9.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Zentrum, Raum 3 
  

  Nr.:
 
  
    BB4401.22      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
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                    vhs Lünen

Franz-Goormann-Str. 2 | 44532 Lünen
 Telefon +49 (0)2306 - 1042700 | Fax +49 (0)2306 – 104212710
 E-Mail: vhs@luenen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag und Donnerstag von 9.00 bis 13.00 Uhr, Dienstag von 13.00 bis 17.00 Uhr, Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr Mittwochs geschlossen

In den Ferien:
 Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        	
                    
                        Impressum
                    
                
	
                    
                        AGB
                    
                
	
                    
                        Datenschutzerklärung
                    
                
	
                    
                        Widerruf
                    
                
	
                    
                        Sitemap
                    
                


    


                
                    



                
                
                    



                
            


        





	Kontrast  
	Ansicht  A A A


  
      










